
BLS 研修会を病院職員向けに開催 

 
BLS とは Basic Life Support（一次救命処置）の略称で、急に倒れたり、窒息を起こした人に対して、その場に居合わせた

人が救急隊や医師に引継ぐまでの間に人工呼吸や心臓マッサージ、ＡＥＤ（心臓救命装置）を用いて行う応急手当のことで

す。 

 

当院では全職員を対象にＢＬＳ研修を月１回、全職員が修了することを目標に取り組んでいます。 

 

 

 

 


